Bulletin d'inscription 2024
5kms + Ronde + Marche

REGLEMENTS

Anicle 1 : Organiscteur

Lédwon 2% st arganisée por Vassociation « Le Lave e la Totue »,

associakion loi 1901 enregiswée sousle n® W1330009

Anicle 2 :les épreuves

LA RONDE DES VIGNES : Egreuve pédesre de 14km ouvente & partr de

la cargorie cadess, junios, seriors, mades, hommes, femmes, licenciés
PPS|

ﬂgmcgﬁmﬁ . Epreuve pédeswe de Skm ouvese & parte de

la cabgorie miimes, cadals, juniors, séalos, masters, hommes, femmes,

s ou non [licence ou PPS)

:u;AA;COUlIM - Epewe de marche de 1Ckm owene & parte de la

carégorie cadets, urios, sénos, masiees, hommes, femmes, licenciés ou

non {licence ou PPS) ' =

COURSES ENFANTS :de 4 & 12 ansavec cenificat médcal ou apesial

Bulletin @ expédier avant le 26/10/2024 a:
Mr Richard Marradi
98, ancien chemin de Cuges
13830 Roquefort-la Bédoule
Non-licenciés : ils devront présenter un PPS
de moins de 3 mois. https : [[pps.athle.fr

Cochez la case qui correspond é la course choisie :

’QGRONDES 20 € ius.qu'au Samedi 2/11/24
DES VIGNES‘& 22 € le jour de la course dans la

limite des dossard disponibles.

‘\ﬂ)@ G“”Z(J“d"‘ﬂ(mm 5 kot :3 € jusqu’au Samedi 2/11/24

€ le jour de la course dans la

limite des dossard disponibles.
.

/\\ La MQT'CIAOU.U.VLQ 15 € jusqu’au Samedi 2/11/24
/N

%éme Marche 17 € le jour de la course dans la

limite des dossard disponibles.

précisant que chacune des whiques du queskonnaice de sané donne lieu

& une #ponse négative ou licence mnning.

Nﬁ Jlfokaluhég;domds: le samed: de 9h & 7h ou le dimanche de

7h30 & 9h 15 Complexs spontf, alée Gondrexon. Aucune épingle ne sera

foumie par I nisaton.

Aa:de fsam douches etvagiaires préwus pour les paniciparts

Asicle 5: DEPARTS -

A GAMBADOULENNE : dimanche 3 novembre & 8h30 précises

LA MARCHOUUINE : dimanche 3 novembre & 9h15 précises

LARONDE DES VIGNES : dmanche 3 novembre & 9h30 pecses

COURSES ENFANTS : dimanche 3 novembre & 9h35 précises

Anicle 6 : PARCOURS : circulation interompue au passage des coweurs,

qui sont tenus de respecter le code de la oute & dempunter la parte

drobe dela chaussée, saufindcations des sgnders. les kms sontindiqués

etle parcours balisé.

Antcle 7 - RAVITALLEMENTS : préws pour chocune des courses

Adicle 8 : ASSURANCES : 'Organisation est couvede parune gssurance

de responsabilé ciile et décline toute responscbilité pour les occidents
es immédats ou s

g‘::lg%ng, et Résultans s kms frle four de la course

Asicle 10 : RECOMPENSES -

LA GAMBADOULENNE : remise des récompenses préwe alh ‘-shh:

manches longues au rexai des dossards. Lot qux 3 premiers H et

|scratch]. Lots au Premier de choque catégarie H et F {sons cumul] - Ui Tél

mirée & 300 parkcipants

Course EM{M\ES GRATUIT, LIMITE A 200 INSCRITS

Inseriptions par mail - Rondedesvignes.enfants@gmail.com
Téléchargement questionnaire de santé + attestation :
onsinscrit.com/wp-content/uploads/2021/07/Questionnaire-de-santé-pour-les-mineurs.pdf

Réglement par Chéque a I'ordre de «Le Liévre et la Tortue»
Licence ‘

(A présenter
a l'inscription)

Nom

Prénom

Sexe

Néle) le \ \

- 11h45. T-shins
1A MARCHOULINE : remise des récompenses préwe &

manches longues remis oy rexalt des dossards. Lot qux 3 premiers H et F
ou scraich — Limisée & 350 panicipants.

LA RONDE DES VIGNES : mise des récompenses préwe & 2h. '-shmF
manches longues au rexat des dossards. lots aux 3 premiess H e
{scxich]. Lots au Premier de chaque catégorie H e F |pas de cumul] -
limée & 1300 paticipants

COURSES erprle - médalle et sac raviaillement & chaque reatrarnt —
limisée & 200 panicipants.

les récompenses non miisées loss de ko rmise sennlpu‘d:es.
Adicle 11 : Annuk : en cas dannul dela imposée
par dadsion das auoris adminisiatives ou en cas de condiions météo
wop défavordbles [importartes quantés de plule, fort risque orageux, veat
volent..) & pour assurer la sécuié des coureus, le dépas poura &le
reponté d'une heure oy maximum, au-deld la couse sem annuée. Aucun
rembousement d inscripion ne sera effectué.

Audeun : la paricipation & l'épreuve imglique l'accepiation du préseat
raglemen

Email

Club, Association, Entreprise

Adresse
Code Postal Ville

oo || [ ]|

Signature

N° de Dossard

réservé a l‘organisation

L
Fus dinformaions sur le site kmsfr

mms ¥4 FAUCHE \$
Unissons nos énergies.

GESTION. CHEOND - SESULTATS

rl'?’ DEPARTEMENT

BOUCHES' ;;
“MZd DU RHONE

Autorisation Parentale : Je soussigné(e)
autorise mon fils, ma fille, mineur(e)
a participer @ la course et dégage les organisateurs de toute responsabilité.

Signature des parents
Fait le

www lafactorymenu.com
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Mr Richard Marradi
98, ancien chemin de Cuges 13830 Roquefort-la Bédoule



